__Bizim damismanhgimiz

gonalllik esasina gore gerceklesir ve sizinicin
(cretsizdir. Danismanlar sir saklamay/gizlilik
yikamldligine baghdir.

Frauenberatungsstelle
Oberhausen

__Telefonla danisma saatleri

Frauenberatungsstelle Oberhausen

Pazartesi  9:00-12:00 (0berhausen Kadin Danisma Merkezi)
farsamba 14:00-17:00 Helmholtzstr. 48 | 46045 Oberhausen
Persembe 9:00-12:00 Telefon 0208 209707 | Faks 0208 203728
(uma  13:00-15:00 info@fbst-ob.de | www.fhf-ob.de
Belirtilen saatlerde telefonda tavsiyelerde bu- Bizi sosyal medyada bulabilirsiniz
lunur, danisma icin randevular verir ve sorulara @ @FrauenhelfenfrauenOberhausen
aciklik getiririz. Bu saatler disinda telesekrete- (@) Frauenberatung.0berhausen

rimiz aciktrr, Iitfen mesaj birakiniz.
Her parasal bagis icin memnun oluruz!

E-posta ve sohbet dnerilerine erisimi ana Destekleyen dernek:

sayfamizda bulabilirsiniz. Frauen helfen Frauen e.V. 0berhausen
IBAN DE73 36550000 0000 033472
Stadtsparkasse Oberhausen




__Calismamiz _ Damsmanhk sunuyoruz

- insancil hiimanist bir insan imajina yonelik - Kadinlara (yas siniri yok)
- herkadina ve onun essizligine saygr duymak - 16 yasindan blyak kizlara
Gzerine kurulu - Trans kadinlara
- kisisel gelisime odakli - Engelli kadinlara
- kisinin kendi gtctine olan glvenini glclendir- - Yakinlarina
mesine katkida bulunur - Uzman elemanlara
- siddeticermeyen ve bagimsiz bir yasam _ Sunuyoruz
tarziigin destek saglar Talep iizerine, sahsen, telefonla, e-posta
veya sohbet yoluyla (chat) - KIsa, orta ve uzun sdreli danismanlik
- Kriz midahalesi
_ Destek veriyoruz - Travma uzman danismanlig
- Siddetten Korunma Yasasina gore
- Degisim arzusu duyanlara danismanlk
- {liski catismalari, ayrilik veya bosanma - Cinsel siddet deneyimlerinden sonra polise,
- Aile ici Siddet mahkemelere, doktorlara refakat etme
- Cinsel siddet - Bilgilendirme
- Dijitallestirilmis siddet - Sunumlar ve atdlye calismalari
- Takip - Gruplara yonelik sunular

- Psikolojik/ruhsal sikinti
- Krizler




