AJUTOR
CONFIDENTIAL

Amutirea victimei (pierderea vorbirii), insomnia,
modificarea apetitului, dificultatea de concentrare,
dezgustul, rusinea, frica, sentimentele de vinovatie,
lipsa de putere, sentimentul de neputinta, reamintirea
repetata involuntara si nedorita a actului de violenta,
izolarea sociala sau incapacitatea de munca generate
de acesta sunt reactii »normale« la un eveniment
»anormal.

Cei afectati pot gasi sprijin in timp util la
Frauenberatungsstelle Oberhausen

(Centrul de consiliere pentru femei din Oberhausen)
Telefon 0208 209707 / E-Mail info@fbst-ob.de

Program de lucru la telefon

Luniintre orele 9 -12 / Miercuri intre orele 14 - 17
Joiintre orele 9 -12 / Vineriintre orele 13 - 15

In afara acestor ore, robotul telefonic este pornit, v
rugadm sa lasati un mesaj, iar consilierii respectivi va
vor contacta cat mai curand posibil.

COLECTAREA ANONIMA A URMELOR (ASS)
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FAPTE
IMPORTANTE

Vatamarile si urmele lasate de actele de violenta sunt
documentate legal, ca parte a unui examen medical
precum si asigurate cu ajutorul unui set de crimina-
listica.

In timpul examinarii, pot fi discutate posibilele cons-
ecinte ale agresiunii, cum ar fi infectia cu HIV (virusul
uman de deficienta imunitara) sau alte boli cu trans-
mitere sexuald, precum si ingrijorarile cu privire la o
sarcind nedorita si utilizarea unui contraceptiv ulterior.
Ancheta este anonima, confidentiala, liber consim-
tita si gratuita.

Cei afectati sunt informati si asupra posibilitatii acor-
darii unei asistente psihosociale.

0 reclamatie poate fi facuta imediat ori la o data
ulterioara.

DEPUNEREA
UNEI PLANGERI
DA SAU NU?

Majoritatea celor afectati sunt foarte stresati dupa
producerea infractiunii de violenta (sexuald) la care au
fost supusi si au nevoie de timp, pentru a intelege ce
s-a intdmplat. Prin urmare, decizia pentru sau im-
potriva unei plangeri ar trebui examinata cu atentie.
Sfaturile profesionale, puse la dispozitie de exemplu
de catre centrul de consiliere pentru femei, va pot
ajuta in acest sens la luarea unei decizii adecvate.

Depunerea unei plangeri este liber consimtita. Cu
toate acestea, de indata ce actele de violenta petre-
cute au fost aduse la cunostinta autoritétilor insar-
cinate cu aplicarea legii, cazul va fi pus in urmarire si
plangerea nu mai poate fi retrasa.

Din acest motiv este bine sa solicitati o consiliere
juridica inainte de a depune plangerea. In orice caz,
colectarea de dovezi anonime (ASS) face posibila
utilizarea dovezilor ca probe in orice procedura penala
si ulterior.




